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１）共通テストってどう変わるの？（名前だけじゃありません） 

 

センター試験は８０分間で２００点満点の筆記試験と、３０分間で５０点満点のリスニ

ング試験で構成されておりました。共通テストは８０分間で１００点満点のリーディング

と、３０分間（試験全体は６０分ですが実際の試験時間は３０分）のリスニング１００点

満点で構成されます。今回はリーディングについて、センター試験との違いを挙げなが

ら、普段の学習で気を付けて取り組んでほしいことを伝えたいと思います。 

 

 

２）出題形式の違い（問いも英語ですよ） 

 

 センター試験では第 1 問で音声（発音・アクセント）問題（１４点分）、第 2 問で文法

や語法の知識を問う問題（４７点分）が出題されていましたが、ごっそり姿を消すことが

予想されます。リーディングはとにかく読解に次ぐ読解です。第 1 問から第 6 問まで英語

力を示す指標のＣＥＦＲレベルが、第 1 問Ａ１→第 3 問あたりからＡ２→第五問からＢ１

へというように問題が進むにつれ難易度が上がっていく設定です。また問題文がすべて英

語になる予定です。 

 ＊教科書等でも「問いは英語」で表現されていますので、本文を読むだけにとどまらず

問題文や指示文の英語にも慣れておきましょう。 

 

 

３）語数の違い（当然増えますよね） 

 

 問題文もすべて英語に変わり、文法系の問題や発音系の問題もなくなったので、語数が

自然と増えました。 

センター試験は４２００語程度だったのですが、共通テストでは５４００語くらいにな

ると予想されます。解答時間を確保することを考えれば、英文は１分間で１２０語以上読

解し続けないと読み終わりません。スピードを意識した学習が肝心です。 

 ＊夏休みまでは徹底して、教科書の多読と、単語の学習に力を入れてください。単語は

１語１秒、１フレーズ２秒の感覚で、何度も何度も触れて慣れてください。教科書はでき

るだけ音読し、音と単語を結び付けてください。 



４）答え方の違い（答えは一つじゃないときもある？） 

 

 複数マークと呼ばれますが、答えが複数ある問題も出題されます。ゼロマークと呼ばれ

る解なし（０にマーク）で答えるものも他教科では出題されそうです。more than は「以

上」という意味じゃなく「より大きい」という意味になることは既習事項だと思います。

この４月の授業で読み込んできた文章を使って例題を示します。考えてみてください。 

 

複数マークの例題 

(2) Caffeine ra…. 

  ～教科書２０ページの２段落目を読んでください～ 

 

Ｑ１ According to the paragraph 2, caffeine has good effects on (     ). （You may choose 

more than one option.） 

① physical refreshment 

② educational success 

③ focus 

④ mental well-being 

 

Ｑ２ According to the paragraph 2, caffeine may be found in (     ). （You may choose 

more than one option.） 

① sports drinks 

② black coffee 

③ green tea  

④ wooden bars 

 

 ＊いままで使ってきた教科書を見直してみて、似たような問いができそうな文で例題を

作ってみるのもいいでしょう。出題の意図がわかると取り組みやすくなるはずです。 

 

 

５）問い方の違い（慣れる必要があり） 

 事実と意見を明確に区別して答えさせる問題も出題されそうです。これも例題で確認し

ましょう。 

 

意見と事実の例題 

(4) Health ri… 

～教科書２１ページの４段落目を読んでください～ 



Ｑ１ According to the paragraph 4, one fact (not an opinion) about caffeine is that it is 

(     ). 

① responsible for certain types of cancer 

② likely to contribute to bone disease 

③ not proven to cause cancer 

④ tied to higher rates of caffeine consumption  

 

Ｑ２ According to the paragraph 4, one opinion (not a fact) about caffeine is that (     ). 

① it is a substance that causes certain types of cancer 

② whether it causes bone disease or not is unknown  

③ some studies might have proved that caffeine takes responsibility for causing cancer 

④ health risks should be tied to caffeine consumption 

 

 

６） まとめ 

 今回ですべてを伝えることはできませんが、何かのきっかけになればと思います。不安

な毎日を過ごしながら懸命に学習を続ける皆さんを応援しています。うまくいかないとき

の取り組みや姿勢は、皆さんの財産となることでしょう。お互い頑張りましょう。 


